
CHE DIFFERENZA C’E’ TRA IL TEMPO NORMALE E IL TEMPO PROLUNGATO? 
Entrambi i tempi scuola garantiscono la stessa formazione a tutti gli alunni. 
In termini di orario, il tempo prolungato ha n.6 ore in più rispetto al tempo 
normale, perché si aggiungono alle 30 ore: n. 2 pomeriggi di arricchimento 
(martedì e giovedì) di 2,5 ore ciascuno e n. 2 ore di mensa. 
 

LE ATTIVITA’ LABORATORIALI DEL TEMPO PROLUNGATO 
I laboratori previsti al pomeriggio solo per il Tempo prolungato integrano le 
attività didattiche del mattino e sono progettate in raccordo con il curricolo. 
I laboratori sono svolti dagli insegnanti della scuola per promuovere lo sviluppo 
delle competenze disciplinari, interdisciplinari, sociali e civiche; in alcuni periodi 
dell’anno si ricorre all’intervento di esperti esterni per progetti deliberati dal 
Collegio docenti. 
I laboratori sono organizzati anche a classi aperte per permettere a ciascuno di 
raggiungere il successo formativo, di recuperare le lacune, di promuovere le 
eccellenze. 
In entrambi i pomeriggi di rientro sono previste attività di studio guidato ed 
assistito, di svolgimento dei compiti, con la finalità di far acquisire all’alunno un 
personale ed efficace metodo di studio, fondamentale per la prosecuzione degli 
studi superiori. 

ATTIVITA’ COMUNI DI AMPLIAMENTO DELL’OFFERTA FORMATIVA 
- Attività sportive (Giornata bianca, corso di nuoto, giochi sportivi studenteschi, 
corsa campestre, etc..) 
- Uscite e viaggi di istruzione relative alla programmazione didattica 
- Certificazioni linguistiche (DELF e KET) 
- Attività in continuità con la scuola primaria e attività di orientamento  
- Progetti di arricchimento dell’offerta formativa 
I genitori degli alunni che usufruiscono dello scuolabus possono richiedere l’iscrizione al 
pre-scuola e/o ad altri servizi a domanda individuale presso i Comuni dei singoli plessi. 

CONTATTI 
Ufficio di Presidenza e Segreteria: Bene Vagienna, Viale Rimembranza, 2  
Tel. 0172 65 41 18 (dal lunedì al venerdì dalle ore 11.00 alle ore 13.00- dal lunedì 
al giovedì dalle ore 15.00 alle ore 17.00) 
e-mail:  segreteria@icbenevagienna.it   SITO: www.icbenevagienna.edu.it  
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SECONDARIA di PRIMO GRADO- IL TEMPO SCUOLA 

L’offerta formativa della Scuola Secondaria di Primo grado è articolata per l’anno scolastico 2020-2021 in tempo normale (30 ore su 6 gg. settimanali) e in tempo 
prolungato (36 ore distribuito su 6 gg. settimanali). 
 

                           TEMPO NORMALE – 30 ORE SETTIMANALI 

 Discipline Monte ore 
settimanale 

Monte ore 
annuale 

 Italiano storia geografia 9 297 

Attività di approfondimento in 
materie letterarie 

1 33 

Matematica e scienze 6 198 

Tecnologia 2 66 

Inglese 3 99 

Seconda lingua-Francese 2 66 

Arte e immagine 2 66 

Scienze motorie e sportive 2 66 

Musica  2 66 

Religione cattolica  1 33 

TOTALE 30 990 
 

ORARIO: dal lunedì al sabato dalle ore 8.00 alle ore 13.00 senza rientri 
pomeridiani 

 
 

 

 

 

TEMPO PROLUNGATO – 36 ORE SETTIMANALI 

 Discipline Monte ore 
settimanale 

Monte ore 
annuale 

 Italiano storia geografia 9 297 

Attività di approfondimento in 
materie letterarie 

1 33 

Matematica e scienze 6 198 

Tecnologia 2 66 

Inglese 3 99 

Seconda lingua- Francese 2 66 

Arte e immagine 2 66 

Scienze motorie e sportive 2 66 

Musica  2 66 

Religione cattolica  1 33 

**LABORATORI POMERIDIANI 4 132 

Mensa 2 66 

TOTALE 36 1188 

 

ORARIO: dal lunedì al sabato 
LABORATORI POMERIDIANI: Martedì e Giovedì 

Gli orari dei singoli plessi sono consultabili nella sezione dedicata del sito   
          **LABORATORI POMERIDIANI Previsti solo per il tempo prolungato 


